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BEVEZETES

Jelen beszamolé célja, hogy tajékoztatdst adjon a teleptilési kdrnyezet védelme
érdekében az elmult év sordn megtett intézkedésekrdl, a kdrnyezet védelmét szolgald
tevékenységekrdl, a jogszabaly altal el6irt &s teljesttett kdtelezettségekrol.

A teleptilési kornyezet védelme érdekében végzett, illetve végzend6 helyi feladatok
sordn kiilonds figyelemmel kell lenni a kdrnyezet védelmét szolgalé jogszabélyok
végrehajtasdra, a hatdskorbe tartozd hat6sagi feladatok ellatasara, egytitt kell
miikédni a kornyezetvédelmi feladatokat ellaté egyéb hatdsdgokkal és évente
elemezni kell a telepiilés kornyezeti allapotat.

A kornyezetvédelemmel kapcsolatos szabédlyozdst alapvetéen hiarom tdrvény, a
kornyezet védelmének éltaldnos szabélyairél szélé 1995. évi LIII torvény, a
természet védelmérsl szold 1996. évi LIII. torvény, a hulladékrol szolé 2012. évi
CLXXXV. torvény és ezeknek végrehajtasi rendeletei teremtik meg.

A kornyezetvédelmi feladatok megolddsdra, helyi szabédlyozasara a
kornyezetvédelmi téméja donkorményzati rendeletek kibocséatéséval, médositasaval
van lehetéség. A helyi szabalyozdas az el6z¢ évhez képest nem valtozott, tovabbra is
a talajterhelési dijrél, a nem kozmivel OsszegyGjtott haztartdsi szennyviz
begytijtésére vonatkozo6 kotelezé helyi kozszolgéltatasrol, a kdrnyezet védelmérdl, a
kozterillet hasznalatdr6l, valamint a telepiilési hulladékkal kapcsolatos helyi
kozszolgaltatasrol sz6lé dnkormanyzati rendeletekre tamaszkodik.

8/2013. (IV.30.) a talajterhelési dijrél

13/2014.(X.2.} a nem kozmiivel Osszegytijtott haztartasi szennyviz begyfijtésére
vonatkoz6 kotelez6 helyi kozszolgaltatasrol

6/2015. (V.14.) a kornyezet védelmérsl

16/2021. (XI1.22.) a kozteriilet hasznalatarél

13/2021. (XI1.22) a telepiilési hulladékkal kapcsolatos helyi kozszolgaltatasrol

A rendelkezésre 4ll6 adatok alapjan a telepiilés kornyezeti édllapota az elmuilt
id6szakban a kdvetkez6k szerint alakult:

LEVEGOVEDELEM

A leveg6t érint6 témakorben a Veszprém megye teriletén miiksds levegbminéségi
mér6allomasok térbeli elhelyezkedésérsl, valamint a mérési adatokrdl a
https:/ / opensensemap.org/explore/6388c50111467c001b3cbdeb webhelyen lehet
naprakeész informécidhoz jutni.

A vizsgalt telepiilések légszennyezdanyag-terhelése vonatkozasaban a legkdzelebbi

manudlis méréallomasok Tapolca varosban taldlhatéak, automata mérdallomasok
pedig legkozelebb Ajkan és Veszprémben. A mérési eredmények szerint Tapolcan és
kozvetlen kdrnyezetében a levegéminiség nem szennyezett. A légszennyezettségi



mutaték (PM10, NO;) az elmult évben enyhén csokkentek a szigorabb
szabdlyozasoknak és a lakossagi tudatossagnak kdszonhetden.

Az egyre jobban terjed§ kombinalt ffitési rendszerek, mint a napelem
igénybevételével hasznalt hészivattyas vagy klimas flités is hozzdjarul a
levegémindség javulasahoz.

A kozlekedésbdl ereds kibocsatdsok a forgalommal aranyos mértékben véltoznak,
ezért a nagyobb terhelés a nyari idegenforgalmi id6szakban (julius-augusztus)
jelentkezik.

Ipari jelleg(i szennyezés a telepiilésen nem jellemzé.

Tovéabbra is vannak olyanok, akik a ftitéssel egyidejtileg a haztartasi hulladékukat is

elégetik, az ilyen eseteket a lakossagi bejelentésekkel lehet csokkentend.

A szabadtéri égetés szabédlyait a kornyezetvédelem helyi szabélyairél szol6
dnkormanyzati rendelet szabalyozza. A kerti hulladék égetése a hatalyos Orszagos
Tdzvédelmi Szabdlyzatban foglaltak betartdsdval végezhetd. Avart és kerti
hulladékot maganszemélyek csak sajat telkiikon égethetnek. A kornyezetvédelem
helyi szabédlyozasarol sz6lo dnkorményzati rendeletiinkben a belteriileten torténd
kerti hulladék égetésére a szerdai és szombati napokat hataroztuk meg. Kilteriileten
és a zartkertekben az égetéseket tovabbra is a katasztrofavédelem szervezetéhez kell
bejelenteni az égetés megkezdése el6tt 5 nappal, amely téritésmentes, és a
bejelentéshez sziikséges formanyomtatvény a katasztréfavédelem hivatalos
honlapjan megtalalhato.

VIZGAZDALKODAS

Vizgazddlkodas témakorben kiemelhetd, hogy Raposka kozigazgatdsi teriiletét
patakok, vizfolyasok is érintik. A vizgytjt6teriilet a folyoknal, csatorndknal talalhatd,
arhulldim levonuldsa nem veszélyezteti az utcakat, lakohazakat. Az allami
tulajdonban 1évé kozeéla vizgazdalkodasi létesitményeket, mint a Tapolca-patak, a
Keétoles-patak a vonatkozo kormanyrendelet alapjan az illetékes Viziigyi Igazgatésag
kezeli.

Raposka, Hegymagas teleptilések vizellatdsa egy kozds vizbazisrol, a Raposkai
katrol van megoldva. A vizbdzis nyersvizében hatarérték feletti vas talalhato, ezért
vastalanitdé berendezésen valé tisztitds utan, valamint biztonsagi fert6tlenitést
alkalmazva jut a viz a telepiilési vizellaté haldzatokba, illetve a felhasznédlokhoz. A
vizellat6 rendszernek egyetlen vizbazisa a Raposkai furt kat, igy a vizellato rendszer
biztonsdgos miikodéséhez elengedhetetleniil fontos lenne djabb vizbazis létesitése. A
teleptilések vizellitd rendszere és a vastalanfté az 1990-es évek elején épiilt. A
vastalanité régi tipustt FERMASIC rendszer, mely az évek soran elhasznélodott,
feldjitasa sziikséges, A kuat és a vastalanito jelenlegi kapacitasa 10 m3/h, 240 m3/nap.
A 2019. évi vizfogyasztasi adatokat megvizsgilva megallapitottdk, hogy nyéron,
janius - jalius - augusztus hénap folyaman tobb olyan tébbnapos idgszak is volt,
amikor a napi viztermelés a 200 m3-t meghaladta és t6bbszor elérte a 240 m3-t is.
Ezekbd] a fogyasztdsi adatokbél az allapithaté meg, hogy a vizbazis, illetve a
viztisztité mfi tovébbi terhelés ndvekedést mar nem tud elviselni, azaz tovabbi
telkek, teleptiilésrészek vizelldtisa, a vizellatd haldzatba torténd bekodtése esetleges
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vizhidnyokat idézhet el6 a mar jelenleg a vizellaté halozatba bekotott felhasznaldknal
8.
Az eloszt6halézatot mtianyag (KPE) anyag nyomévezetékek alkotjak.

A KSH adatai alapjan Raposkéan a lakénépesség 242 {6, a lakasok szdma 106 db volt.
A BAKONYKARSZT Zrt. nyilvantartidsa szerint a felhaszndlési helyek szdma a
kovetkezéképpen alakult:

Egyedi f6mér6s vizbekétés csatornaszolgéltatis nélkil: 99 db
Egyedi t6mérds vizbekotés csatorna szolgaltatassal: 82 db
Fomérds vizbekotés mellékmérdvel, csatorna szolgaltatassal: 9 db.

A csatorna szolgéltatds nélkili vizbekotések a Szent Gyorgy-hegy oldaldban
kialakitott zartkerti vezet ingatlanjainak vizellatasat szolgélja.

A beszamoldsi id6szakban Raposka vizhalozatan 1 db cs6torés volt.

Az ivévizhalozat tekintetében, sajat hataskorben beruhazas, potlas feltjitas Raposkan
nem volt.

Az ivovizhal6zaton elvégzett £6bb, jellemz6bb karbantartasok az alabbiak voltak:

Aknahiba (viz): 1 db

Csétorés: 1 db

Egyéb (viz): 36 db

Felhaszn&léi helyhez kapcsolédé tevékenység: 1 db
Folyamatirdnyitds, villamos, automatika hiba (viz): 25 db
Halozatellentrzés: 5 db |
Helyreallitas (viz): 0 db

Ivoviz bekotés: 2 db

Kuat szintmérés: 2 db

Medencemosatés: 0 db

Méro6leolvasés (villamos+ivéviz): 2 db

Ttzcsap ellen6rzés: 1 db

Védteriilet karbantartas (viz): 8 db.

A Szennyvizhélozat é&llapotdnak A4ltaldnos jellemzése: A teleptilésen Ilétesiilt
csatornahélézat gravitacios jellegli és elvalasztott rendszerti. A domborzati
viszonyok miatt 1 db dtemel6 beépitésére volt sziikség, mely a telepiilés szennyvizét
Hegymagas 2-5-0 jeltt gravitaciés csatorndjaba juttatja. A gravitacios csatorndk DN
200 atmérsjtt KG PVC csovekbdl éptiltek. A nyomds alatti csatorna D90 atmeérdjti
KPE cs6bél, a hazi bekstévezetékek gravitacios csatorna esetén DN 160 KG PVC
csovekbol késziiltek. A csatornak tizemeltetése mianyag tisztité nyilasokon és beton
akndkon keresztiil biztosithat6é. A csatornahalozat az egész telepiilésen kiépiilt. A
csatornahaldzat mtiszaki dllapota megfeleld, cs6torés a 2024, évben nem volt.

A BAKONYKARSZT Zrt. nyilvantartésa szerint a szennyvizfogyaszté felhasznaldsi
helyek szdma a kovetkez&képpen alakult:

Egyedi f6mérés vizbekotés csatornaszolgaltatas nélkiil: 99 db
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Egyedi f{6mérés vizbekotés csatorna szolgaltatassal: 82 db

F&mérds vizbekotés mellékmérsvel, csatorna szolgéltatdssal: 9 db
Szennyvizbekotések szdma Osszesen: 91 db (ebb6l 90 db lakossagi felhasznals, 1 db
koztileti).

2024-ben Raposkan a szennyvizhalézaton nem volt csétoreés, illetve sajat hataskdrben
beruhdzés, potlas, feldjitas sem volt.

Szennyvizhalozaton elvégzett f6bb, jellemz6bb karbantartasok felsorolésa:

Atemel6 tisztitds: 2 db :

Egyéb (csatorna): 1 db

Folyamatiranyitas, villamos, automatika hiba (csatorna): 1 db

Halozati atemeld hiba: 2 db

Kaszélas, flinyiras (csatorna): 5 db.

Raposka Kézség Onkorményzata képvisel6 testiilete gy dontott, hogy a vizikézmd
torvény altal kinalt lehetdséget kihasznalva atadta a vizikdzmdvét a Nemzeti Vizma
Zrt-nek. Az 4tadasra 2023. december 01-jén kertilt sor, igy az onkorményzatot
kevesebb kotelezettség terheli.

A vizgazdalkodas alapjogszabalya, az 1995. évi LVIL torvény a vizgazdalkodasrol,
tobb ponton is kimondja, hogy a csapadékviz-elvezetést ugy kell megoldani, hogy az
ne okozzon kart més ingatlanban, és elsésorban helyben kell gondoskodni annak
elvezetésérél vagy elszikkasztasarol.

A csapadékviz-elvezett rendszerek karbantartdsa folyamatos, a belvizelvezetés
hatékonységa javult.

Katasztrofavédelem és vészhelyzeti kornyezetvédelem: Arviz, belviz és rendkiviili
szennyezések kezelésére protokollok vannak érvényben. A helyi intézmények és
lakossag felkészitése rendszeresen torténik.

Az onkormanyzat feladata a vizgazdalkodédsrdl szolé 1995. évi LVIL térvény
értelmében a nem kozmiivel Osszegytijtott haztartdsi szennyviz begytjtésére
vonatkozé kozszolgéltatds megszervezése és fenntartdsa is. A folyékony hulladék
kezelését szerztGdés szerint Czanka Barnabds egyéni vallalkozé végzi. A
kozszolgaltato tajekoztatdsa szerint Raposka kozség kozigazgatasi tertiletérsl 2025.
évben nem érkezett megrendelés, tehat szallitds sem tortént.

FOLD, TALAJVEDELEM

A t6ld és talajvédelem érdekében Veszprém megyében 84 ponton miikoddik
talajvédelmi Informdciés és Monitoring rendszer, melynek keretében a kozelben,
Hegymagason is mekddik mez&gazdasigi teriileten lévé informaciés pont. A
mérések alapjan a talajok szennyezettsége nem érte el a hatarértéket.

A mez6gazdasédgi miivelés sordn kijuttatott mftragydk, novényvédészerek nitrat
tartalmuk kovetkeztében névelik a talaj és talajviz nitrat szennyezettségét.



Extrém csapadék az elmult évben nem alakult ki, a szamottevs es6zésekbdl eredd
karokat kisebb helyreallitissal megoldottuk. Megtortént a Szent Gydrgy hegyen a
kébanydhoz vezet6 hegyi at vizlevezetsinek sziikségszer( kitisztitasa.

A szennyviziszapok és a higtragya mez6gazdasagi teriileteken torténd elhelyezése
hatéségilag ellenérzotten torténik. A higtragya felhasznaldsa sordn karos tapanyag-
telddsulas nem alakult ki a tertileten. A kornyezetkimélé mezbgazdasagi termelési
moédszerek koziil az Skoturizmus fejlesztése és a biotermékek el6allitasa elterjedében
van.

EPITETT KORNYEZET

Az épitett kornyezetet érintSen a teleptlilésszerkezet, tijkép alakitds elGirdsai a
Teriiletrendezési Tervben kertiltek jovdhagyasra. A tervben foglaltak a
teleptilésrendezési tervek véleményezése sordn érvényesitésre keriilnek.

Az épitészeti drokség helyi védelmét onkormanyzati rendelet alapjan biztositjuk.

Megtortént az elmult év sordn
- akultarhdz kazanjanak siirgés javitdsa, felajitdsa
a kultdrhdz mitkodéséhez sziikséges berendezések, hiits, kempingagy,
térelvalasztd beszerzése,
- atemet6 keritésének sztikséges javitdsa
- asportpélya védshalojanak sziikséges javitasa,
- akoztéri padok javitasa, feltjitasa,
- allegyalja fa buszmegallé kozosségi javitasa.

ZOLDTERULETEK

A koztertileti zoldtertiletek fenntartasi munkalatait vallalkozési szerz6dés alapjan
végeztetjitk. Megrendelés alapjan keriil sor a flnyirdsi, kaszdlasi munkak
elvégzésére, melyeket évente legfeljebb 6 alkalommal végez a szerz6dott Vallalkozo.
A 22.254 m2-es teriilet mintegy 80%-a Onjaré flinyird géppel, flinyir6 traktorral
nyirhato.

Az onkormanyzati rendeletiink alapjan az ingatlan tulajdonosoknak, hasznéaléknak
kell az ingatlanuk és a kozat kozotti zoldteriileteken a fivet nyirni, amelyet
mindenki tudomésul vesz és felszdlitas nélkil elvégez.

Megtortént véllalkozd bevondsaval a Szent Gyotrgy hegyen a kébanyahoz vezetd
hegyi tt kétoldali zoldnovényzetének tisztitdsa 500 méter hosszan.

Raposka az orszag legnagyobb beltertileti fasitdsi kezdeményezésén 2025-ben
aktivan részt vett. Ez a program Magyarorszdg legnagyobb belteriileti fasitasi
kezdeményezése. Célja, hogy a 10 ezer 6 alatti telepiilések zéldebbé és élhetébbé
véljanak. A sikeres regisziraci6 és igénylés esetén az Agrarminisztérium ingyenes,
nevelt sortdkat biztosit a koztertiletekre. Az 6Snkormanyzat feladata a fak szakszer(
cltltetésének és legaldbb 5 éves utégondozasanak biztositdsa. A programban
Raposka 10 darab sorfat igényelhetett, melyek tiltetése megtortént a temetébe.



HULLADEKGAZDALKODAS

A hulladékgazdalkodast érintéen Raposkén az FHszak-Balatoni Térség
Szilardhulladék-kezelési rendszer tizemel, a lakossagi hulladékgyiijtést az NHSZ
Nonprofit Kft. latja el, mint kozszolgaltaté. Az eseti hulladékgytijtéseket az NHSZ
Csobanc Kit. végzi.

A szolgéltatds kiterjed:

- a teleptilési szilard hulladék rendszeres begytjtésére, elszallitdsara, mely heti
rendszerességgel, egy alkalommal torténik,

- a szelektiv (hazhoz mend) begytijtésre, mely Rapsoka telepiilésen havi egy
alkalommal térténik,

- a Jomtalanitdsi hulladék begytjtésére, mely évente egy alkalommal
regisztracio alapjan, hdzhoz mendGen torténik, melyre 2025. évt6] koltségvetési
szervek is regisztrdlhatnak.

A feladatok ellatdsdhoz a megfelel6 szakmai allomény és szikséges géppark
rendelkezésre 4ll, igy a szolgaltatas folyamatosan és biztonsadgosan fenntarthato.

A Hulladékudvarra vonatkozo6, rendelkezésre illé6 adatokat az alabbi tablazat
tartalmazza (2025.01.01-2025.09.30.):

vegyes | szelektiv | szelektiv|elektronikai|elektronikai|lomhulladék| inert
hulladék| hulladék |hulladék| hulladék | hulladék hulladék
{(csomagolas)| (tiveg) | (veszélyes)
Suly Suly Saly Saly Suly Saly Suly
(Tonna) (Tonna) | (Tonna) | (Tonna) (Tonna) (Tonna) | (Tonna)
38,49 1,44 0,88 0,29 0,12 31 0,06

A begytjtott hulladék elszillitdsa a regionalis hulladékkezels telepre torténik, az
el6irasoknak megfteleléen.,

A hulladékudvar a lakossdg szdmara az el6irasoknak megfelel6 maédon,
meghatarozott id6ben igénybevehetd. A hulladékudvarok és tjrahasznosité pontok
mtikddése biztositott.

A Tarsasag a http://www.mnhsztapolca.,hu/ holnapon és az NHSZ Tapolcai

Nonprofit Kft. facebook oldalan folyamatosan kozzé teszi az aktualis informéciokat,
esetleges valtozdsokat. A kiszallitdast megel6zGen lehetGség szerint ellen6rizni
sziikséges a korlatozasra vonatkozo informéciékat, mivel a beszallithaté hulladékok
tipusa és mennyisége folyamatosan b&viil, véltozik.



A kozszolgaltatds az év soran folyamatosan és zokkendmentesen mikodott. A
lakossagi egytittmtikodés a szelektiv gytijtés tertiletén Osszességében pozitiv, a
lakossdgi tdjékoztaték és oktatdsi programok segitik a kérnyezettudatos magatartast.

A szolgalatés célja tovabbra is a kdrnyezettudatos hulladékgazdalkodds elsegitése, a
lakossdg elégedettségének fenntartasa és a fenntarthato fejl6dés tamogatasa.

A vegyes hulladék szabvanyos gytijtéedényeiben torténd gy(jtéséhez a
kozszolgaltatoé biztositja azt, hogy az ingatlanhasznalé legaldbb 2 kiilénboz6
trmértékd gyGjtéedény kozil valaszthasson.

Természetes személyek f(itésébdl és tiizeléséb6l szarmazé hamu és salak elszallitésat
a cég akkor tudja vallalni, amennyiben az kis mennyiségben, kih(lt &llapotban és
bezsdkolva keriil a kommunalis gytjtéedényben elhelyezésre, melynek egységes
szabalyait a MOHU MOL Zrt. honlapjan elhelyezett kdzponti kommunikécio
tartalmazza.

Az NHSZ Tapolca KFT. a szemétszallitdsi dij keretén belil évi egy alkalommal
lomtalanitasi szolgaltatast biztosit a lakossdg és 2024. évtsl az intézmények szdmara
is. A 2025. év tavaszan a szokdsos rend szerint zajlott le ezen évente esedékes
lomtalanitds, a 2019. évben bevezetett, regisztracidhoz kotott, hazhoz mend
gy(jtéssel. Regisztralni ingatlanonként, intézményenként egyedileg, a szolgaltato
altal megadott médon sziikséges.

Az NHSZ Tapolca Kft. 4ltal tizemeltetett, zalahaldpi Hulladékgy(ijté udvarba a
lakossag altal egész évben, a nyitvatartdsi idében elhelyezheté hulladékokra
vonatkozé legfontosabb informacidk: Papir és karton csomagolasi hulladék
mennyiségi korlatozds nélkiil helyezhet§ el. Hulladékka valt gumiabroncsbol
naponta max. 4 db, de évente dsszesen max. 16 db ingyenesen adhato le. Kiselejtezett
elektromos &s elektronikus berendezések mennyiségi korlatozas nélkiil, ingyenesen
clhelyezhetbek. Zoldhulladék naponta max. 100 kg, de évente dsszesen max. 600 kg
ingyenesen leadhat6é. Mennyiségi korlat nélkiil, ingyenesen helyezhet&ek el tovabba
a kovetkezd hulladéktipusok: fa csomagolasi hulladék, kevert csomagolési hulladék,
iveg csomagolasi hulladék, napelem, mtianyagok, fémek. A kiszallitdst megel6z6en
lehet6ség szerint ellenérizni sziikséges a korladtozdsra vonatkozé informaéciokat,
mivel a beszéllithatd hulladékok tipusa és mennyisége folyamatosan béviil, véltozik.

Aki a lomtalanitasi hulladékat a kozteriileten helyezi el, vagy nem a Kozszolgéltato
dolgozoéinak adja &t ingatlandn vagy a kihelyezett gytjtépontokon, az szabalysértést
kovet el.

A lehullott falevelek sszegytjtésekor, flinyiraskor is fontos, hogy odafigyeljink a
kornyezettudatossagra és a zoldhulladék-gytjtést vélasszuk. Az gy begy(ijtésre
kertilé zoldhulladék (fa- és bokornyesedék, nyirt fii), komposztalas utén Gjra
visszakeriil a természetes korforgasba. A zold hulladék elhelyezésére a Regiondlis
Hulladékkezel6 Kozpontban kialakitott Hulladékudvar 4ll rendelkezésre. A cég az
lzemeltetési szabélyzatuknak megfelelGen a megjelslt hulladékokat térités neélkiil
atveszi.



A temetSben és a telepiilésen keletkezett vegyes és zoldhulladékot szétvalogatast
kovetGen a temetti komposztaloba és a temetéi 2 és 5 m3-es konténerekbe keriil
elhelyezésre, melynek elszallitdsardl sziikség szerint gondoskodunk.

Az illegalis hulladék-elhelyezések szadma Raposkan nem jellemzd.

ZAJVEDELEM

A kozség kornyezeti zajhelyzetét donté moédon a kozati és vasati kozlekedés
hatdrozza meg. A kiiltertileten 4thaladé orszagos kozit atmend forgalmabol adodo
zajszennyezés inkdbb szezonélisan szdmottevs, azonban a lakott tertileteinket nem
igazan érinti, ott az atlagos napi forgalom 1000 jarmi alatt van. A kozség
kozigazgatasi tertiletén athalad6é vasdatvonal és a vastti kozlekedésbsl ereds
kérnyezetszennyezés csekély mértékii.

Zajhatasok miatt nem érkezett panaszbejelentés.

A haztartasi vagy mezdgazdasagi gépek zaja lokalisan hat, ltalaban csak a kdzvetlen
kornyezetben érzékelhetd, vagy okoz problémat.

EGESZSEGVEDELEM

A tapolcai Testi- Lelki Egészségfejlesztési Kozpont célja és feladata, hogy Tapolca és
a tapolcai jaras lakossdgéat a mtikodésiik soran nyujtott magas minéségd szocialis és
egészségligyi szolgéltatdsokon keresztiil fenntarthaté modon az elérhet legtobb
tarsadalmi és egészség haszonhoz juttassdk. A kozbsségi egészségfejlesztési és
egészségkommunikacids  tevékenységeiken belill a kornyezet egészséget
meghatarozo szerepére is nagy hangsulyt fektetnek. Az irodaban elvégzett feladatok
mellett sor keriilt szidmos mozgasprogram, rendezvényeken valod kitelepiilés
megvalésitasdra is. LehetSségeikhez mérten igyekeznek minél tébbféle programmal
hozzéjarulni az egészséges életmod kialakitdsdhoz. Csaknem minden korosztaly
szdmara kindlnak mozgasi lehet&séget, nemtdl fiiggetleniil. A beltériek mellett
szamos szabadtéri programjuk is volt, mint a gyalogturak és a szabadban valé torna.
Idén is kapcsolédtak a Magyar Szabadidésport Szovetség éltal meghirdetett,
Vilaggyaloglo(HO)Nap elnevezésti eseményéhez. A mozgasprogramokon kiviil
figyelemfelkelts rendezvényeik is voltak, mint az Eurépai Elhizds Elleni Nap, vagy a
Mellrdk Ellenes Séta Tapolcan. Idén is csatlakoztak a KEK Pont Alapftvany altal
elinditott ,Szdraz November" elnevezésti kampanyhoz, illetve a férfiegészség
kampéanydhoz, a MOVEMBER-hez. Az In-Body testanalizal6 késziiléket nem csak az
irodaban, hanem Tapolcdn és a kornyezé telepiiléseken megval6sulé sport és
egészségnapokon is alkalmaztdk. A kiilsé helyszineken megvaldsulé programok
mellett igyekeztek a kozosségi oldalakon is folyamatosan megjelenni egészséges
életmoddal  kapcsolatos cikkek megosztasdval, Napi szintl megjelenéssekkel
probaltak felhivni az egészségtudatossag és a prevencié fontossigat. Az irodédban
elvégzett feladatok mellett sor keriilt vizi tornara heti 1 alkalommal a vérosi
strandon, szenior torndra heti 3 alkalommal - amely még jelenleg is fut. A lelki
egészségfejlesziés tertiletén (tovabbiakban: LEK) a mentdlhigiénés szakemberek,
pszicholégusok célja, hogy pozitiv irdnyba mozditsak el a jards lakossdganak
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mentalhigiénéjét és ezéltal lelkileg egészségesebb, aktivabb élethez juttassak Gket.
Amint az orszag, dgy Tapolca és jardsaban él6 emberek megoldatlan lelki problémai,
a munkahelyi és csalddi konfliktusok, a munkanélkiiliségb6l, szociélis probléméakbol
fakado lelki gondok, a gyermek és fiatalkoriak magatartasproblémai, beilleszkedési
zavarai, depresszid, az éngyilkossagok, és dngyilkossagi kisérletek szama indokolja,
hogy komolyan sziikséges foglalkozni a lakossag mentdlis allapotaval Tapolcéan is.
Egyéni és szervezeti szinten is folyamatos megkeresésekkel élnek a LEK felé. A LEK
tamogatasaval sor kertilt a jAras mentalis egészségtejlesztéssel foglalkozé szolgaltatoi
és szakemberei tevékenységének Osszehangoldsara is. A LEK ingyenes programjai
széles spektrumaval 4ll a varos és a tapolcai jards lakoi rendelkezésére. A legtdbben
egyéni tandcsaddsra érkeztek (pszicholégiai tandcsadas, mentalhigiénés tandcsadds,
krizisintervencié, problémamegoldd modell, segits beszélgetés), illetve pszicholdgiai,
mentalhigiénés tesztek kittltésére érkeztek érdeklddék. Fontos kiemelni a 2024.
évben végzett szakmai munkaban az iskolai zaklatdssal kapcsolatos mentélhigiénés
prevencios és intervencios programok sziikségszertiségét és megvaldsitasat. 2025-ben
kiemelhet, hogy mentélhigiéné témdban el6adédsokat tartottak a szakemberek,
illetve megvaldsult egy kortarssegits képzés is.

Az egyéni tandcsadas mellett sikeresen mtikddnek kiilénbdzé csoportos
foglalkozdsok is. A korabbi években Onismerettel, mentalis betegségekkel
kapcsolatos csoportfoglalkozasok mellett az idei évben egy szervezetfejleszts,
konfliktusmegoldé csoportfoglalkozas elinditaséra is érkezett fellkérés.

Szintén az idei év kiemelked6 programija volt a Lelki Egészség Vildgnapja alkalméabol
megszervezésre keriil6 rendezvénysorozat, melyben a varos iskoldinak minden
didkja részt vett. A program 6 tizenete a kiilonbbz6ségek ellenére az Osszetartozasra
fokuszélt.

Az egészségvédelem teriiletén fontos kiemelni a Pszichitria - és Szenvedélybetegek
Nappali Ellatasat. Az ellatisok a kliensek oOntevékenységére, dnsegitésére épitve
biztosit szocidlis, egészségi, és mentélis allapotuknak megfelel6 napi életritmust,
kozosségi egytittlétet, igényeik és sziikségleteik alapjan szervez és bonyolit le
kulturélis, szabadidés tajékoztatd, képzési, atképzési, dllaskdzvetitsi, lakossagi és
csaladi programokat, taldlkozokat.

Az intézményben dolgozé segité szakemberek révén sziikség szerint kapcsolatot
tartanak az ellatott kezel6orvosdval, vagy az egészségligyi gondozast végz6
szakemberrel, tovabbd a hozzatartozékkal, valamint olyan személyekkel, akik fontos
szerepet jatszanak az ellatott életében.

Fontos, hogy a hozzdjuk fordulé kliensek mindennapi életlikben komplex, szakszer(
segitséget kapjanak és ezéltal személyes céljaikat megvalosithassék. Legfontosabb, a
kliens ¢letmintségének javitasa, amely magaba foglalja a fizikai, pszichés édllapotat,
figgetlenségének fokat, tarsadalmi kapcsolatait, személyes hitét, valamint a
kornyezet 1ényeges jelenségeihez {Gz6d6 szubjektiv viszonyat. Az intézmény célja,
hogy a szolgéltatds egyéni sziikségletekre alapozott legyen, hosszabb tava
ellatasokat kinaljon. A szolgéltatasok biztositédsa sordn alapvetd szakmai kritérium,
hogy a gondozottat a szakember a sajit sorsa feletti felel@sségtudatanak a
kiepitésében tamogassa. Cél az ismeretek atadasa, az Onértékelés erésitése, a
magatartés és a kapcsolatok
megvaltoztatisa, az erbforrdsok feltardsa. Cél, hogy a szolgéltatasok a gondozottak
széles kore szamara elérhetéek legyenek, és mind kozdsségben, mind a
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szenvedélybetegségbsl, mind a pszichiatriai betegségb6l adédé egyéni problémakra
segitséget tudjon az intézmény nydjtani.

A nappali ellatds elsGsorban a sajdt otthonukban &6, pszichidtriai betegek esetén
tizennyolcadik, szenvedélybetegek esetén tizenhatodik életéviiket betoltott,
egészségi allapotuk miatt szocidlis és mentalis tdmogatdsra szoruld, dnmaguk
ellatasdra részben képes személyek, akik fekvébeteg-gyodgyintézeti kezelést nem
igényelnek.

A szenvedélybetegek nappali intézményében olyan programok Kkerlilnek
megszervezésre, melyek el6segitik az ellatast igénybe vevé rehabiliticidjat, a
tarsadalomba, korabbi kozosségébe valé visszailleszkedését, valamint a
szenvedélybetegek minél szélesebb korben valo elérését. A szenvedélybetegek
nappali intézményének nem feladata az alkohol-, drog- és egyéb fligg6ségi
problémaval kiizd6 személyek egészségiigyi gondozésa, azonban az intézményben
szervezett foglalkozasok és programok révén torekszenek az életmoéd-valtoztatés
bszttnzésére, a visszaesés megel6zésére.

A pszichidtriai betegek nappali intézményében olyan programok Kkertilnek
biztositdsra, melyek lehet6vé teszik a kliensnek a tarsadalomba, a kordbbi
kozosségébe torténé visszailleszkedését. A nappali intézmény miikddésének nem
része a pszichidtriai gondozas. Az intézmény a pszichiatriai betegek ellatdsa mellett
szolgaltatast nydjt a promocié és elsédleges prevencié céljdval a mentalisan sértilt,
krizisben lev$ személyek részére is. Az intézmény szolgaltatdsai korében egyéni,
csoportos, par- és csaladterapiakat is szervez.

A pszichiatriai és szenvedélybetegek nappali elldtdsdnak a teriiletileg illetékes
pszichidtriai és addiktologiai gondozoval egytittmiikodési megallapodast kellett
kotni, ezzel is tovabb erdsitve az egytittmtikodést az alabbi intézményekkel:

e Tapolcai Deak Jené Korhaz ~ pszichiatriai jarobeteg szakellatas

» Csolnoky Ferenc Kérhaz

o Pszichiatriai Centrum

o Feln6tt Pszichidtriai Szakrendel6 és Gondozo

o Pszichiatriai Rehabilitdciés Osztaly
A szocidlis és mentélhigiénés intézmények és az egészségiigyi intézmények
interdiszciplindris egylttm(ikddése kiemelt jelent8ségli a betegek 4llapoténak
javitasa érdekében. A pszichidtriai és szenvedélybetegek nappali ellatdsa lehet ,hid”
az egészségligyligyi intézmény, a ,beteg szerep” és a tarsadalmi reintegracié kozott.
Az osztalyos és jarobeteg ellatds, gyogyszeres terdpia kiegészil szocidlis és
mentalhigiénés tamogatdssal, mely a betegek gyégyulasaban kiemelt szerepet jatszik.
2025-évben tovabb erésitették a szakmai kapcsolatot az alabbi intézményekkel:

¢ Réckeresztari Drogterapias Otthon, melynek el6gondozo iroddja is.

e Veszprémi Alkohol és Drogsegély Ambulancia, melynek noszlopi
drogterapids otthonanak eldgondozé irodai lettek 2023 évben.

e 2025. évben egyiittmikodési megallapodast kotottek a Szigetvari Korhéz
Addiktolégiai Rehabilitacios Osztadlyaval is, ahol az alkoholfiiggtség
kezelésébe integralhatnak klienseket.

2025. évben is az ArtWorkShop Egyesiilettel egytlittmtikodésben vett részt az
intézmény a ,HCV edukdciéo és célzott szlirés veszélyeztetett csoportokban”
elnevezéstt programban. A program keretén belill Hepatitisz C fert6zottség sztirésére
van lehetdség.
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ENERGIAGAZDALKODAS

Az energiagazdalkodas terén az energiahatékonysagrol szolo torvény feladatként irja
el energiamegtakaritdsi intézkedési terv készitését. A tervet az Onkorményzat
elkészitette. Az intézkedési terv végrehajtasarél és az elért energia megtakaritdsokrol
évente kell jelentést késziteni. Az éves jelentés tartalmazza az épiiletek
energiafogyasztasi adatait, valamint az éptiletek hasznaléinak energiahatékonysagi
szemléletformalasat. A szemléletformalas kiterjed a villamos energia, a f(ités és a
hévédelem teriiletén elérhet6 energiamegtakaritasi lehetéségekre.

A megujulé energiaforrasok tekintetében a napkollektorok és napelemek
alkalmazésa évrél évre novekszik.

TERMESZET ES TAJVEDELEM

A természet és tajvédelem jelent6ségét mutatja, hogy a Tapolcai-medence a Balaton-
felvidéki Nemzeti Park része. A Natura 2000 Halézat megérzésével, a Balaton-
telvidéki Nemzeti Park Igazgatdsag foglalkozik.

Az orszdgos kéktdra ttvonala is athalad a telepiilésen, a Magyar Természetjard
Szovetség tagjat a tarattvonalak tisztantartdsat és ellendrzését folyamatosan végzik.

Osszegzés

A kornyezeti allapot Osszességében javuldé tendencidt mutat, a fenntartési
programok, klimavédelmi intézkedések és a lakossagi egytittm(ikddés egyiittesen
jarulnak hozza a fenntarthaté fejlédéshez.

A beszamold elkészitéséhez szlikséges adatok és informaciok forrésai:

Vérosfejlesztési és Uzemeltetési Iroda munkatarsai
Szocialis és Egészségiigyi Alapellatasi Intézet
BAKONYKARSZT Zrt.

NHSZ Nonprofit Kft.
Czanka Barnabas e.v
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